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1. Judul : Pelatihan Penggunaan Alat Ukur Fisika dan Pembuatan Alat Peraga
Fisika Sederhana Bagi Guru-Guru Sekolah Menengah Pertama di
Kabupaten Gunung Kidul

2. Analisis Situasi

Penyelenggaraan pembelajaran IPA yang ideal identik dengan adanya kegiatan
ilmiah seperti kegiatan pengamatan dan percobaan atau yang seringkali dikaitkan
dengan kegiatan praktikum. Pemberian pengalaman belajar dalam kegiatan
merumuskan masalah, mengajukan dan menguji hipotesis melalui percobaan,
merancang dan merakit instrumen percobaan, mengumpulkan, mengolah, dan
menafsirkan data, serta mengkomunikasikan hasil percobaan secara lisan dan tertulis,
dimana diyakini dapat mengembangkan kemampuan bernalar dalam berpikir analisis
induktif dan deduktif (Ardhana et al., 2004; Dimyati dan Mujiono, 2007; Arends, 2014).
Hal ini sesuai dengan misi pembelajaran IPA, yaitu membentuk sikap positif terhadap
alam dengan menyadari keteraturan dan keindahan alam, mengagungkan kebesaran
Tuhan Yang Maha Esa serta mengembangkan sikap ilmiah yaitu jujur, obyektif,
terbuka, ulet, kritis dan dapat bekerjasama dengan orang lain. Kegiatan praktikum pada
umumnya tidak terlepas dari kegiatan pengamatan dan pengukuran. Praktikum IPA,
khususnya Fisika, banyak sekali menggunakan alat ukur yang memiliki karakteristik
masing-masing yang membutuhkan keterampilan tertentu dari pengguna atau praktikan.
Beberapa alat ukur Fisika yang sering digunakan antara lain: jangka sorong, mikrometer
sekrup, termometer, neraca pegas, stopwatch, dan multimeter analog. Ketika melakukan
pengukuran tidak terlepas dari besaran dan satuan. Selain itu, pengukuran dalam
praktikum untuk mendapatkan data dapat dilakukan secara tunggal ataupun berulang.
Kedua pengukuran ini tentu saja memiliki taraf ketelitian yang berbeda. Pengetahuan
mengenai aturan angka penting dan operasinya, memegang peranan bagaimana data
hasil pengukuran disajikan.

Berdasarkan wawancara yang dilakukan Ketua Tim Pengabdi pada pada salah
satu guru IPA Fisika SMP Patuk 2 Gunungkidul (Suprapdiyanto, S.Pd) terungkap
bahwa guru IPA yang berlatar belakang Pendidikan Biologi juga diberi beban untuk
mengajar Fisika. Oleh sebab itu, mereka dituntut untuk memahami materi-materi Fisika
yang jauh lebih sulit dibandingkan Biologi mengingat pemahaman konsep fisika tidak

hanya terbatas pada penguasaan rumus saja melainkan pemahaman secara lebih



kompehensif. Lebih-lebih lagi, saat mereka harus dihadapkan dengan alat-alat ukur
fisika seperti multimeter, thermometer, neraca pegas, jangka sorong, mikrometer sekrup
dan alat ukur sederhana lainnya, mereka merasa masih sangat terbatas dalam
penggunaan termasuk cara menuliskan hasil ukurnya. Kesulitan ini disebabkan oleh
beberapa hal, anataralain (Rohmawati et al., 2015; Umamah dan Mukamilah, 2017) :
1) Ada sebagian dari guru IPA-Fisika bukan lulusan dari jurusan Pendidikan IPA-

Fisika, namun mereka tetap harus mengajar Fisika di sekolah masing-masing

karena tuntutan SDM.

2) Kegiatan praktikum IPA lebih banyak mengamati, namun tidak melakukan
pengukuran.

3) Ada guru memang belum bisa menggunakan alat-alat tersebut karena tidak
pernah menggunakan alat tersebut,

4) Guru tidak punya panduan untuk mengajari siswa mengenai alat ukur dan
pengukuran yang benar.

5) Alat ukur yang dimiliki sekolah terbatas jumlahnya dan kawatir jika rusak.

6) Peserta menyatakan sekolah belum memiliki sarana dan prasarana laboratorium
yang lengkap ataupun belum memiliki laboratorium.

Dengan melihat kenyataan yang ada di lapangan ini, maka Tim Pengabdi
Jurusan Pendidikan Fisika, merasa perlu untuk melakukan kegiatan pelatihan. mengenai
alat ukur dan pembuatan alat peraga sederhana yang akan bisa digunakan para guru
untuk menjelaskan fenomena fisika. Kegiatan ini sangat perlu dilakukan untuk
menambah keterampilan guru dalam melakukan pengukuran serta menambah kreatifitas
guru dalam mengembangkan alat ukur fisika di sekolah karena sesuai kurikulum 2013
yang menitikberatkan pada metode keterampilan proses sains. Kegiatan ini juga akan
memberikan kesempatan bagi para guru IPA untuk meningkatkan kompetensinya dalam

usaha membuat pembelajaran yang berkualitas.

3. Identifikasi dan Perumusan Masalah
Berdasarkan analisis situasi di atas maka permasalahan yang muncul berkaitan
dengan pelatihan dan pembuatan alat peraga Fisika sederhana pada guru-guru Sekolah
Menengah Pertama di Kabupaten Gunung Kidul adalah:
1) Masih ada guru IPA-Fisika bukan lulusan dari jurusan Pendidikan IPA-Fisika,



2)

3)
4)

5)

namun mereka tetap harus mengajar Fisika di sekolah karena terbatasnya SDM.
Masih ada guru belum bias atau belum mahir menggunakan alat ukur fisika
termasuk cara penulisan ralat yang benar.

Ketersediaan panduan penggunaan alat ukur yang masih belum memadai.
Terbatasnya jumlah alat ukur di sekolah sehingga guru merasa khawatir jika
rusak.

Sarana dan prasarana laboratorium yang belum lengkap terutama alat ukur fisika

yang baik.

Dari ketiga permasalahan yang telah diidentifikasi tersebut, pengusul dapat

merumuskan permasalahan-permasalahan sebagai berikut.

1.

Bagaimana para guru di Kabupaten Gunung Kidul diberikan pelatihan tentang
penggunaan alat ukur fisika agar para guru meningkat ketrampilannya dalam
pengukuran besaran-besaran fisika.

Bagaimana para guru SMP di Gunung Kidul dapat diberikan pelatihan agar
mereka mampu dengan benar menggunakan alat ukur fisika dan bagaimana cara
menuliskan hasil ukur beserta ralat atau ketakpastiannya.

Bagaimana membuat alat peraga fisika sederhana yang dapat diaplikasikan di

sekolah masing-masing untuk menambah ketersediaan alat ukur fisika.

4. Tujuan Kegiatan

Berdasarkan permasalahan-permasalahan yang diidentitifikasi di atas, maka

kegiatan pengabdian kepada masyarakat melalui pelatihan penggunaan alat ukur fisika

dan pembuatan alat peraga Fisika sederhana pada guru-guru Sekolah Menengah

Pertama di Kabupaten Gunung Kidul bertujuan sebagai berikut:

1)

2)

3)

Memberikan pelatihan tentang penggunaan alat ukur fisika untuk para guru IPA-
Fisika di Kabupaten Gunung Kidul untuk meningkatkan ketrampilan dalam
pengukuran besaran-besaran fisika.

Memberikan pelatihan kepada para guru IPA SMP Gunungkidul agar mereka
mampu dengan benar menggunakan alat ukur fisika dan cara menuliskan hasil
ukur beserta ralat atau ketakpastiannya.

Memberikan pelatihan tentang pembuatan alat peraga fisika sederhana yang

dapat diaplikasikan di sekolah masing-masing untuk menambah ketersediaan



alat ukur fisika.
5. Manfaat Kegiatan

Manfaat yang dapat diperoleh melalui pelatihan ini baik kepada para guru fisika
di lingkungan Kabupaten Gunung Kidull maupun Universitas Negeri Yogyakarta antara
lain:
a) Memberikan pencerahan kepada para guru di wilayah Kabupaten Gunung Kidul
tentang pentingnya memiliki ketrampilan dalam menggunakan dan
mengoperasikan alat ukur fisika.
b) Memberikan kemampuan dan ketrampilan para guru IPA-Fisika dalam
menggunakan alat ukur fisika
¢) Memberikan kemampuan dan keterampilan bagi para guru untuk menuliskan
hasil ukur secara benar.
d) Meningkatkan kreatifitas bagi para guru IPA-Fisika di Kabupten Gunung Kidul
dalam pembuatan alat peraga Fisika sederhana.
e) Terjalinnya kerja sama yang harmonis dan saling menguntungkan antara fihak
guru, dosen, sekolah dan Universitas Negeri Yogyakarta, khususnya Jurusan
Pendidikan Fisika dalam usaha meningkatkan kualitas pembelajaran di Sekolah
Menengah Umum.
f) Mensosialisasikan Universitas Negeri Yogyakarta kepada masyarakat luas
dengan memperkenalkan potensi yang dimiliki dan pelayanan yang bisa
diberikan.
6. Kerangka Pemecahan Masalah

Berdasar wawancara dari salah satu guru IPA-Fisika SMP Patuk 2 Gunungkidul
(Suprapdiyanto, S.Pd) diketahui bahwa jumlah guru IPA di lingkungan Sekolah
Menengah Pertama Kabupaten Gunung Kidul sudah cukup memadai, artinya bahwa
setiap sekolah sudah memiliki guru IPA masing-masing. Akan tetapi, jumlah guru IPA
yang memadai tersebut tidak ditopang dengan keahlian atau keterampilan guru dalam
penggunaan alat ukur fisika yang tersedia. Hal ini dimaklumi mengingat banyak guru
IPA-Fisika bukan berlatar belakang pendidikan Fisika sehingga mereka terbatas dalam
memahami dan menggunakan alat ukur fisika tersebut. Oleh sebab itu, mereka perlu
diberikan sebuah kegiatan yang dapat meningkatkan kemampuan dalam menggunakan

alat ukur fisika. Disamping itu, guru IPA-Fisika juga dituntut untuk dapat berinovasi



dan kreatif dalam pengembangan alat peraga fisika sederhana. Hal ini penting karena
untuk menjelaskan suatu konsep fisika seperti misalnya, perambatan panas secara
konveksi, konduksi maupun radiasi, guru harus kreatif memberikan contoh konkrit yang
bisa dilihat secara visual oleh para siswa. Oleh sebab itu, Tim Pengabdi Kelompok
Dosen ini akan memberikan solusi bagi para guru IPA-Fisika SMP di kabupaten
Gunung Kidul melalui kegiatan pengabdian pada masyarakat (PPM) dengan tema
pelatihan penggunaan alat ukur fisika dan pembuatan alat peraga fisika sederhana bagi

para guru IPA di Kabupaten Gunung Kidul.

7. Khalayak Sasaran

Sasaran kegiatan pelatihan penggunaan alat ukur fisika dan pembuatan alat
peraga fisika sederhana bagi guru Sekolah Menengah Pertama di wilayah Kabupaten
Gunung Kidul ini adalah para guru mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA)
khususnya Fisika yang telah memiliki latar belakang pengetahuan tentang alat ukur
fisika. Jumlah guru IPA-Fisika sebagai peserta pelatihan ini sebanyak 15 orang. Guru-
guru tersebut seluruhnya direkrut dari Sekolah Menengah Pertama yang berada di

wilayah Kabupaten Gunung Kidul.

8. Metode Kegiatan

Tempat pelaksanaan pelatihan dan pembuatan alat peraga fisika sederhana bagi
guru Sekolah Menengah Pertama di wilayah Kabupaten Gunung Kidul ini adalah
Sekolah Menengah Pertama (SMP) Negeri 1 Wonosoari. Hal ini mengingat lokasi
sekolah ini yang lebih mudah untuk dijangkau baik oleh para peserta pelatihan maupun
Tim Pengabdi dari Jurdik Fisika FMIPA Universitas Negeri Yogyakarta. Disamping
itu, ketersediaan alat ukur fisika yang ada di SMP ini juga mampu mengakomodasi
kegiatan ini.

Untuk membuat guru-guru mata pelajaran IPA-Fisika di wilayah Kabupaten
Gunung Kidul menjadi terampil dalam menggunakan alat ukur fisika dan meningkat
kreatifitasnya, maka langkah-langkah yang akan ditempuh melalui pelatihan ini antara
lain

1) Pertama, guru akan diberikan pengetahuan tentang beberapa alat ukur fisika

yang biasa digunakan dalam pengukuran besaran fisika di sekolah.



2) Kedua, akan dikenalkan terlebih bebera alat ukur fisika dari yang sederhana
hingga alat ukur yang memiliki keterlitian tinggi kepada para guru.

4) Ketiga, para guru akan diberikan pengetahuan tentang cara pengoperasian alat
ukur-alat ukur tersebut.

5) Keempat, guru diberikan keterampilan bagaimana menuliskan hasil ukur yang
benar termasuk ketakpastian pengukuran.

6) Kelima, para guru dengan dibimbing oleh instruktur dilatih menggunakan alat
ukur fisika dan membuat alat peraga Fisika sederhana.

7) Keenam, para guru akan dipersilahkan berlatih secara mandiri melakukan
pengukuran serta membuat alat peraga Fisika sederhana seperti yang telah
diberikan contoh oleh instruktur.

8) Para guru diberikan pekerjaan rumah yang dapat dikerjakan secara mandiri atau
kelompok hingga mereka benar-benar mampu membuat alat peraga fisika

tersebut.

9. Rancangan Evaluasi
Evaluasi terhadap keberhasilan pelatihan ini antara lain

o Untuk tujuan pelatihan yang pertama, guru diberikan angket untuk mengetahui
tingkat kemahiran para guru dalam menggunakan alat ukur fisika seperti yang
telah disampaikan oleh para Pengabdi.

o Untuk tujuan kedua, guru mempraktekkan dalam mengukur besaran fisika
tertentu dan menuliskan hasil pengukurannya termasuk ketakpastian
pengukuran tersebut.

e Untuk tujuan ketiga, Tim Pengabdi melakukan tes pada alat ukur fisika
sederhana yang telah dibuat oleh para guru untuk meyakinkan bahwa alat yang
telah dibuat dapat bekerja dengan baik.

o Memberikan pekerjaan rumah kepada para guru dalam membuat alat peraga

fisika sederhana sesuai kebutuhan sekolah.



10. Rencana dan Jadual Kerja

Tempat
No | Rencana Kegiatan P
llzerS‘da.Pan’. Semlé‘ar Jurdik Fisika dan
: pgr(;;ulrrll;illn ijin liI:: Kanwil Depdiknas
Kanwil Depdikbud Kab. Gunung Kidul
> | Penyusunan materi Laboratorium  Fisika
pelatihan Dasar FMIPA UNY
3 Penyampaian undangan MGMP IPA Gunung
peserta pelatihan Kidul
4 Pelaksanaan pelatihan SMPN 1 Wonosari
5 Evaluasi Kegiatan FMIPA UNY
6 Seminar dan penulisan FMIPA UNY
laporan

11. Organisasi Pelaksana

1) Ketua Tim Pelaksana

a. Nama dan Gelar Lengkap
b. Pangkat/Golongan/NIP
c.NIP

c. Jabatan Fungsional

d. Bidang Keahlian

e. Fakultas / Program Studi

: Dr. Supardi, M.Si

: Penata / Illc

: 19711015 199802 1001

: Lektor

: Fisika

: FMIPA / Pendidikan Fisika

f. Waktu untuk Kegiatan : 4 jam per minggu
2) Anggota 1

a. Nama dan Gelar Lengkap
b. Pangkat/Golongan/NIP
c.NIP

c. Jabatan Fungsional

d. Bidang Keahlian

e. Fakultas / Program Studi
f. Waktu untuk Kegiatan

: WS. Brams Dwandaru, M.Sc., Ph.D
: Penata / Illc

: 19800129 200501 1 003

: Lektor

: Fisika

: FMIPA / Pendidikan Fisika

: 2 jam per minggu



Anggota 2

a. Nama dan Gelar Lengkap
b. Pangkat/Golongan
c.NIP

c. Jabatan Fungsional

d. Bidang Keahlian

e. Fakultas / Program Studi

: Dr. Warsono, M.Si

: Penata / Illc

: 196811011999031002

: Lektor

: Fisika

: FMIPA / Pendidikan Fisika

f. Waktu untuk Kegiatan: 2 jam per minggu

Anggota 3

a. Nama dan Gelar Lengkap
b. Pangkat/Golongan
c.NIP

c. Jabatan Fungsional

d. Bidang Keahlian

e. Fakultas / Program Studi
f. Waktu untuk Kegiatan
Anggota 4

a. Nama dan Gelar Lengkap
b. Pangkat/Golongan/NIP
c.NIP

c. Jabatan Fungsional

d. Bidang Keahlian

e. Fakultas / Program Studi
f. Waktu untuk Kegiatan
Anggota 5

a. Nama dan Gelar Lengkap
b. Pangkat/Golongan/NIP
c.NIP

c. Jabatan Fungsional

d. Bidang Keahlian

e. Fakultas / Program Studi
f. Waktu untuk Kegiatan

: Dr. Ariswan

: Pembina/IVa

: 195909141988031003

: Lektor Kepala

: Fisika

: FMIPA / Pendidikan Fisika

: 2 jam per minggu

: Dr. Suparno

: Penata / Illc

: 196008141988031003

: Lektor

: Fisika

: FMIPA / Pendidikan Fisika

: 2 jam per minggu

: Rita Prasetyowati, M.Si

: Penata/Illc

: 198007282006042001

: Lektor

: Fisika

: FMIPA / Pendidikan Fisika

: 2 jam per minggu



e Anggota 6
a. Nama dan Gelar Lengkap
b. NIM
c. Bidang Keahlian
d. Fakultas / Program Studi
e. Waktu untuk Kegiatan

e Anggota 7
a. Nama dan Gelar Lengkap
b. NIM
c. Bidang Keahlian
d. Fakultas / Program Studi

e. Waktu untuk Kegiatan

12. Rencana Anggaran

1. Peralatan

: Catur Putri P

: 15302241045

: Fisika

: FMIPA / Pendidikan Fisika

: 2 jam per minggu

: Ayu Tri Astuti

: 15302241027

: Fisika

: FMIPA / Pendidikan Fisika

: 2 jam per minggu

Biaya per

No | Jenis Pengeluaran | Volume satuan Jurﬁlah. Tl? tal
(Rupiah) (Rupiah)
1 Modul workshop 21 buah 50.000,00 1.050.000,00
Properti bekas untuk
2 pembuatan alat 21 buah 100.000,00 2.100.000,00
peraga
SUB TOTAL 1 3.150.000,00

2. Bahan Habis Pakai

Biaya per | Jumlah Total
No | Jenis Pengeluaran | Volume satuan .
(Rupiah) (Rupiah)
| Rertas HVS 80 gram | =5 ) 50.000,00 150.000,00
merk Bola Dunia
2 Cartrige printer 2 buah 200.000,00 400.000,00
3 Undangan 15 buah 20.000,00 300.000,00
Konsumsi peserta
4 workshop selama 2 2x23 50.000,00 2.300.000,00
hari
SUB TOTAL 2 3.150.000,00

10




3. Workshop

Biaya per
No | Jenis Pengeluaran | Volume satuan Ju(lel:;lhi:l:))tal
(Rupiah) P
Transport peserta
1 workshop selama 2 2x23 30.000,00 1.800.000,00
hari
SUB TOTAL 2 1.800.000,00
4. Laporan dan Publikasi
Jenis Biaya per Jumlah Total
No Pengeluaran Volume satuan (Rupiah)
g (Rupiah) P
1 Pembuatan 2 450.000,00 900.000,00
Laporan
SUB TOTAL 4 900.000,00
JUMLAH TOTAL Rp 9.000.000,00
Terbilang Sembilan juta rupiah
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Transport untuk Aplikasi Sel Surya I;(a)llligltas MIPA, Mei
7. Seminar Nasional HFI Jateng | Struktur Kristal, Morfologi Permukaan Prosiding Pertemuan
-DIY dan Sifat Optik Bahan CdSe Hasil IImiah HFI XVII
Preparasi dengan Teknik Closed Space Jateng&DIY, Solo Maret
Vapor Transport untuk Aplikasi Sel 2013
Surya
8. Seminar Internasional The Effect of Tellurium Atom Fraction Proceeding of
at The Crystal Structure and Chemical International Conference
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Education
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2014
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Gambaran Teknologi Yang akan Digunakan dalam PPM

Dalam pengabdian pada masyarakat dengan tema pelatihan penggunaan alat
ukur fisika dan pembuatan alat peraga fisika sederhana ini, tim pengabdi sudah
mempersiapkan berbagai alat ukur yang akan digunakan dalam pelatihan ini antara lain:
jangka sorong, multimeter, neraca pegas dan timbangan. Sekilas gambar untuk alat-alat

ukur tersebut ada di bawabh ini.

Multimeter

Timbangan

Neraca pegas
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Dengan ini menyatakan bahwa kami bersedia untuk mengikuti kegiatan
seminar awal dan seminar akhir PPM ini yang diselenggarakan oleh LPPM
Universitas Negeri Yogyakarta.

Demikian Surat Pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan
tanggungjawab tanpa ada unsur pemaksaan di dalam pembuatannya untuk dapat

digunakan sebagaimana mestinya.

Yogyakarta, Februari 2018
Yang membuat pernyataan,

Dr. Supardi, S.Si., M.Si
NIP. 197110151998021001
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e G Rt 5.0, 4P

Nama :
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dengan ini menyatakan bersedia untuk bekerjasama dengan Pelaksana kegiatan PPM
Pengembangan Wilayah dari:

UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
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Ketua pelaksana kegiatan Program PPM Kelompok Dosen dimaksud adalah :
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Yogyakarta, Februari 2018
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